Hllgouér Genusstoge

iIm Ostallgdu und Unterallgdu
vom 20. September bis 05. Oktober 2025

wwuw.allgaever-genusstage.de

Vorspeisen

Gebeiztes HeIlDULT-MOSATK ... e e e eneseenenan 13,90 €

auf Gurken-Heumilchjoghurt mit Apfel-Holunderbliten-Chutney & knusprigem
Brotchip

Heilbutt von der Fischzucht Schmidt (Altusried), Gurken & Apfel vom Biohof Knaus
(Mussenhausen), Heumilchjoghurt von der Sennerei Lehern (Sterzenbach), Brot von

der Hofpfisterel, Holunderbliitenessig vom Steppmair Hof (Tussenhausen)

SCl ||utZkrapfe| I ........................................................................................................ 1 2, |0 €

gefullt mit Bergkase, serviert mit Pilz-Espuma & Kerbeldl
Bergkdse von der Sennerei Lehern (Sterzenbach), Pilze & Kerbel vom Biohof Knaus

(Mussenhausen)

Hauptspeisen

.
Ragout vOmM Weiderind.........rnennneneseseeseissee s 31,90 €

mit Brezenknodel & Ofengemise

Bio-Rindfleisch ,Weideschuss” vom Biohof Rauch (Bidingen):

Die Rinder wachsen auf weitlaufigen Allgauer Weiden auf und werden stressfrei
direkt auf der Weide geschossen — das sorgt fir hochste Fleischqualitat und
vermeidet Tiertransporte.

Ktirbis & Pastinaken vom Biohof Knaus (Mussenhausen)



Allgauer Gen oe
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Im Ostallgdu und Unterallgdu
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wwuw.allgaever-genusstage.de

Vegane Sellerieentenbrust..........crenee e, 16,90 €

mit veganer Jus, hausgemachten Kartoffelkl6Ben, gemischtem Salat & Aroniabeeren
Sellerie vom Biohof Knaus (Mussenhausen), Kartoffeln vom Kartoffelhof Wipijewski

(Boos), Aroniabeeren von der Aroniaplantage an der lller (Heimertingen)

Confierter Schweinebauch

auf Kurbisplree mit Radieschensalat

Schweinebauch von der Metzgerei Anton Mérz (Breitenbrunn), Kirbis & Radieschen
vom Biohof Knaus (Mussenhausen)

Nachspeisen

/ \pfelkUC| Ile ................................................................................................................. ; ,90 €

mit Vanilleeis

Apfel vom Biohof Knaus (Mussenhausen), Vanilleeis von il gelato italiano by
Gianni (Memmingen)



